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Ježíš Kristus vstal z mrtvých. Není to pouze pohádka zrozená ze zoufalství? Nebo náhled na onen druhý 
b�eh, ze kterého slyšíme volání: Je to pravda!? Každá smrt vyvolává takové otázky, p�ed kterými nelze 
utéct. Neutíkejme tedy. 
 

V evangeliu najdeme pouze n�kolik desítek v�t sv�dectví t�ch, kte�í vid�li Krista  živého po smrti. Popis 
Ježíšova života, jeho umu�ení a smrti je mnohem bohatší. O zmrtvýchvstání se jakoby bojí mluvit, jejich 
sv�dectví je diskrétní, plné pokory a úcty v��i tomuto velikému tajemství. 
M�žeme rozlišit t�i druhy t�chto sv�dectví. Nejd�íve jsou to krátká vyznání víry. Sv. Pavel kolem roku 
56 cituje jedno z takových vyznání, které sám p�evzal od prvních k�es�an�: „Vyu�il jsem vás p�edevším 
v tom, co jsem sám p�ijal, že Kristus um�el ve shod� s Písmem za naše h�íchy; že byl poh�ben a že vstal 
z mrtvých t�etího dne ve shod� s Písmem; že se ukázal Petrovi a potom Dvanácti“(1 Kor 15,3-5). 
Podobná vyznání najdeme v knize Skutk� apoštol� v evangeliza�ních promluvách sv. Petra a ostatních 
apoštol�. Jádro t�chto �e�í se nem�ní: Kristus zem�el na k�íži, ale je živ, protože B�h ho vzk�ísil, a my 
jsme ho vid�li živého“. Sv�dectví Evangelist� jsou jakousi rozší�enou podobou tohoto p�vodního 
vyznání. 
Dalším sv�dectvím je znamení prázdného hrobu. Evangelisté nám 
totiž vypráv�jí o tom, že apoštolové a další se mohli sami p�esv�d�it o 
tom, že Ježíš�v hrob je skute�n� prázdný. Samo o sob�, bez dalších 
znamení, to není d�kazem vzk�íšení, ale skute�nost, že v hrob� není 
Kristovo t�lo, nazna�uje, že se uskute�nilo tady n�co mimo�ádného. 
V�rohodnost tohoto sv�dectví dopl�ují setkání se vzk�íšeným 
Kristem. Ježíš se zjevil p�edem vyvoleným sv�dk�m – pro n� se stal 

viditelným. 
Iniciativa pat�í Kristu, protože On už pat�í jinému �adu. „Vid�t ho m�žeme 
jen tam, kde On sám nám to dovolí; pouze tam, kde on nám otevírá o�i a naše 
srdce s tímto otev�ením souhlasí. Proto evangelist�m d�lá takové potíže – 
dokonce to není ani možné – popsat setkání se Vzk�íšeným, a jen koktají, 
když o tom mluví. Zdá se, že si proti�e�í, když nám je cht�jí p�edstavit. Ve 
skute�nosti však jsou obdivuhodn� d�slední v dialektice svých slov: zárove� 
se ho dotýkají a nedotýkají, poznávají a nepoznávají, Uk�ižovaný a Vzk�íšený  
je absolutn� totožný a absolutn� prom�n�ný, stejný a p�ece úpln� jiný“ 
(kardinál Ratzinger, Uvedení do k�es�anství)  
 

„Pán skute�n� vstal z mrtvých“ – píše sv. Lukáš (Lk 23,34). Slovo „skute�n�“ 
zd�raz�uje historický rozm�r této události. P�estože zmrtvýchvstání je n�co 
ojedin�lého a pro �lov�ka t�žce pochopitelného, Kristovo vzk�íšení je 
historickou, skute�nou událostí. Teorie, že zmrtvýchvstání je jen plodem víry 
apoštol� nenalézá žádné opodstatn�ní. V evangeliích se totiž nesetkáváme se 
spole�enstvím exaltovaných u�edník�, ale s lidmi, kte�í po bolestných 
událostech Velkého Pátku se cítí opušt�ní a nemohou uv��it zpráv� o 
vzk�íšení Pán�. Neuv��ili ani ženám, které se vrátily od prázdného hrobu, a 
Ježíš sám jim vy�ítá tvrdost jejich srdce, že nev��ili t�m, kte�í ho spat�ili vzk�íšeného (Mk 16,14). 
 

Vzk�íšení nelze srovnat se žádnou jinou událostí v d�jinách lidstva. P�esahuje hranice d�jin a hranice našeho 
sv�ta, tak úzce spjatého s p�sobením smrti. Nový zákon nep�ináší žádný popis zmrtvýchvstání. Nezmi�uje se ani 
o tom, že kdokoliv, ani privilegovaní u�edníci, byl sv�dkem této události. Nikdo nem�že �íci, jak se stalo. Tady 
by nepomohly ani skryté kamery a mikrofony. 
Zmrtvýchvstání je jakoby hrani�ním bodem mezi pozemskou skute�ností a životem samotného Boha. Mezi 
naším sv�tem a sv�tem, který nastane po obnov� Boží láskou. Vzk�íšení nelze dokázat. Ono z�stává v samotném 
srdci tajemství víry. Nic nás nem�že p�inutit k tomu, abychom v��ili, ale sv�dectví Písma nás k tomu zve. Jsme 
pozváni, ne p�inuceni.  
 

Kdyby Kristus nevstal z mrtvých, naše víra by byla prázdná – píše sv. Pavel. Vzk�íšení je napln�ním všech 
p�íslib� Starého a Nového zákona. Odhaluje plný smysl Kristova k�íže. Boží Syn, když umíral na k�íži, celý se 
odevzdal Otci. Na tuto lásku Syna, Otec odpovídá svou láskou: vzk�ísí ho z mrtvých. Z této Boží lásky, zjevené 
na k�íži a ve vzk�íšení, se rodí naše spása: osvobození od moci smrti a h�ích� a nové, trvalé spojení s Bohem. 
Poslední slovo už tedy nepat�í smrti ale životu. Tento život je hlásán církví dvojit�: skrze Boží slovo a svátosti.  
Ježíš nám p�edal úkol: jd�te a hlásejte tuto nad�ji sv�tu. O pravdivosti Kristova vzk�íšení nejpevn�ji sv�d�í život 
t�ch, kte�í mu uv��ili a nechali se celí naplnit nad�jí vyza�ující z prázdného hrobu.  
Zachovali jsme, my k�es�ane, tuto schopnost být sv�dky života? 
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